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Tahukah Anda?   

Tidak tahukah kamu 
bahwa dalam gelanggang 
pertandingan semua 
peserta turut berlari, 
tetapi hanya satu orang 
saja yang mendapat 
hadiah? 
Karena itu, larilah 
sedemikian rupa, 
sehingga kamu 
memperolehnya! 
1 Korintus 9:24

Champion 
Athlete



Champion Athlete – 
Juara Bertahan

I don’t know about you, but I’m running 
hard for the finish line. I’m giving it 
everything I’ve got. No lazy living for 
me! I’m staying alert and in top 
condition. I’m not going to get caught 
napping, telling everyone else all about 
it and then missing out myself. (MSG)
Saya tidak tahu mengenai kamu, tetapi 
saya berlari keras mencapai garis akhir, 
Saya memberikan segalanya yang saya 
punya. Saya selalu waspada dan dalam 
TOP KONDISI. Saya tidak mau 
ditemukan sedang tidur, mengabarkan 
setiap orang lain tentang Injil dan saya 
ditolak. 1 Kor 9:26-27 MSG

Tidak ada pilihan yang mudah. 
Tidak ada hari libur.

Tidak pernah berhenti. 
Tidak takut. 

Bakat anda miliki secara alami.
Ketrampilan hanya 

dikembangkan oleh berjam-jam 
kerja



Gelanggang Pertandingan 
(Stadion)
▪ Ibrani 12:1 – Karena kita 
mempunyai banyak saksi 
(PIONEERS – MSG), bagaikan awan 
yang mengelilingi kita, marilah 
kita menanggalkan semua beban 
dan dosa (SPIRITUAL FAT AND PARASITIC 

SIN – MSG) yang begitu merintangi, 
dan berlomba dengan tekun 
(passion and determination -TPT) dalam 
perlombaan yang diwajibkan bagi 
kita.



Saya berlatih 4 tahun 
untuk

Berlari 9 detik. 
Banyak orang tidak 

melihat hasil dalam 2 
bulan dan 

mereka menyerah

1 Korintus 9:24
Tidak tahukah kamu bahwa 
dalam gelanggang 
pertandingan semua peserta 
turut berlari, tetapi hanya satu 
orang saja yang mendapat 
hadiah? 
Karena itu, larilah sedemikian 
rupa, sehingga kamu 
memperolehnya! 



Kita Perlu PELATIH
▪ 1 Tim 6:12 Bertandinglah 
(FIGHT, RUN HARD AND FAST) dalam 
pertandingan iman yang 
benar. Rebutlah hidup yang 
kekal. Untuk itulah engkau 
telah dipanggil dan telah 
engkau ikrarkan ikrar (DECLARE, 

CONFESS) yang benar di depan 
banyak saksi.

Pelatihku (Coach) selalu 
Mendorongku Lebih Keras 

dari sebelumnya untuk 
memastikan saya tetap 

dalam Tingkat yang baik



TERIMALAH didikanKu, LEBIH DARI 
PADA PERAK, dan pengetahuan LEBIH 

dari pada emas pilihan. Amsal 8:10

BELILAH kebenaran dan jangan 
menjualnya; 

demikian juga dengan hikmat, 
didikan dan pengertian. Amsal 23:23 

 

Skill Saya Terbaik 
adalah 

Saya Mau Dididik. 
Saya seperti Spons dan 

Agresif untuk Belajar 

SIKAP yang BENAR



Sangat Menentukan

▪Siapa mengindahkan didikan, menuju jalan 
KEHIDUPAN, tetapi siapa mengabaikan teguran, 
TERSESAT. Amsal 10:17 
▪Dengarkanlah, hai anak-anak, didikan (musar) 
seorang ayah, dan perhatikanlah supaya engkau 
beroleh PENGERTIAN, Amsal 4:1  
▪Musar: hajaran, teguran, peringatan atau instruksi, 
disiplin, koreksi



Bodoh dan Dungu

▪ Takut akan TUHAN adalah permulaan 
pengetahuan, tetapi orang BODOH menghina 
hikmat dan didikan. Amsal 1:7 
▪Siapa mencintai didikan, mencintai pengetahuan; 
tetapi siapa membenci teguran, adalah DUNGU. 
Amsal 12:1



Miskin, Cemooh dan Mati
▪ KEMISKINAN DAN CEMOOH menimpa orang yang 
mengabaikan didikan, tetapi siapa mengindahkan teguran, 
ia dihormati. Amsal 13:18

▪ Didikan yang keras adalah bagi orang yang meninggalkan 
jalan yang benar, dan siapa BENCI KEPADA TEGURAN 
AKAN MATI. Amsal 15:10

 



Bayar Harganya

▪ Terimalah didikanku, LEBIH DARI PADA PERAK, dan 
pengetahuan LEBIH DARI PADA EMAS PILIHAN. Amsal 
8:10

▪ BELILAH kebenaran dan jangan menjualnya; demikian 
juga dengan hikmat, didikan dan pengertian. Amsal 23:23 



Transformasi Hidup
▪ Tetapkan HATI dan BULATKAN TEKAD
▪ Ubah Cara Berpikir: Didikan itu BAIK buat SAYA
▪ Setiap kita perlu DILATIH [butuh Coach, Mentor, Ayah, Guru, Ibu]
▪ Pribadi yang mudah diajar, dilatih, mau belajar 
▪ 🡺 Kita perlu bertumbuh
▪ 🡺 Ada Potensi Ilahi yang tidak terbatas - Destiny
▪ 🡺 Hadiah Ilahi – Mahkota Kekal 

▪ PRIBADI yang Unggul dan BERKENAN mencapai GARIS 
AKHIR.



Tidak Enak tapi … 
▪ Ibrani 12:11 (IMB)  Memang setiap didikan, pada saat diberikan, 

tidak mendatangkan sukacita melainkan DUKACITA, namun 
kemudian ia menghasilkan BUAH KEBENARAN DAN 
KEDAMAIAN bagi mereka yang dilatih olehnya.
▪ 2 Korintus 4:27 Sebab PENDERITAAN RINGAN yang sekarang 

ini, MENGERJAKAN bagi kami KEMULIAAN KEKAL yang 
melebihi segala-galanya, JAUH lebih besar dari pada 
penderitaan kami.
▪ Roma 8:18 Sebab aku yakin, bahwa penderitaan zaman 

sekarang ini tidak dapat dibandingkan dengan kemuliaan yang 
akan dinyatakan kepada kita.



Pandangan akan KEKEKALAN

▪Respons Positif – selalu ada ruang untuk 
PERBAIKAN dan BERTUMBUH

�  Bersemangat (Passionate) – untuk perubahan
�  Termotivasi – untuk melakukan dengan lebih baik



Dicintai …
▪ Ibrani 12:6, 8, 10 (TB)  karena TUHAN MENGHAJAR ORANG 

YANG DIKASIHI-NYA, dan Ia menyesah orang yang diakui-Nya 
sebagai anak." 
▪ Tetapi, jikalau kamu bebas dari ganjaran, yang harus diderita 

setiap orang, maka kamu bukanlah anak, tetapi anak-anak 
gampang.
▪ Sebab mereka mendidik kita dalam waktu yang pendek sesuai 

dengan apa yang mereka anggap baik, tetapi Dia menghajar kita 
untuk kebaikan kita, supaya KITA BEROLEH BAGIAN DALAM 
KEKUDUSAN-NYA.



Melengkapi Pemimpin 
▪ Filipi 2:22 (TB)  Kamu tahu bahwa KESETIAANNYA telah 
TERUJI dan bahwa ia telah MENOLONG aku dalam 
pelayanan Injil sama seperti seorang anak 
menolong bapanya.
▪ Menolong: douleuo = menjadi hamba, melayani, mentaati, 
menundukkan diri.
▪ Engkau tahu tentang REPUTASINYA YANG LUARBIASA, 
karena dia telah melayani bersamaku sebagai anak yang 
LOYAL dalam pekerjaan pelayanan. (TPT)



Melengkapi Pemimpin
▪ Ibrani 13:17 (TB)  TAATILAH pemimpin-pemimpinmu dan 

TUNDUKLAH kepada mereka, sebab mereka berjaga-jaga atas 
jiwamu, sebagai orang-orang yang harus bertanggung jawab 
atasnya. Dengan jalan itu mereka akan melakukannya dengan 
gembira, bukan dengan keluh kesah, sebab hal itu tidak akan 
membawa keuntungan bagimu.
▪ TAATI pemimpin rohanimu dan KENALI OTORITAS mereka, karena 

mereka berjaga atas jiwamu tanpa istirahat karena mereka harus 
bertanggungjawab kepada Tuhan untuk pekerjaan mereka. Maka 
itu akan bermanfaat bagimu Ketika engkau membuat pekerjaan 
mereka menyenangkan dan tidak menjadi beban berat. (TPT)



Melengkapi Pemimpin
▪ 1 Tesalonika 5:12-13 (TB)  Kami minta kepadamu, 
saudara-saudara, supaya kamu MENGHORMATI mereka yang 
bekerja keras di antara kamu, yang MEMIMPIN KAMU DALAM 
TUHAN DAN YANG MENEGOR KAMU; dan supaya kamu 
sungguh-sungguh MENJUNJUNG mereka dalam KASIH 
karena pekerjaan mereka. Hiduplah selalu dalam damai 
seorang dengan yang lain.



Melengkapi Pemimpin
▪ KOIN LAWATAN: 1988 – Sekarang dan Kekekalan
▪ Mau Dididik
▪ Mengenal
▪ Melengkapi
▪ Bertumbuh
▪ Membayar harga Bersama buat Lawatan Terbesar


